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Le sorprendenti meraviglie botaniche 
dell’Antica Tracia : non solo Rose 

Giorno 1°- 2 GiuGno : Sofia 
Dopo l’arrivo -  con i voli da noi prenotati in anticipo ed indicati a parte -   -all'aeroportodi Sofia e 
trasferimento in città, seguito da un tour panoramico di Sofia, la capitale della Bulgaria, una volta 
descritta dall'Imperatore Costantino il Grande come "La mia Roma." Situata nel cuore della penisola 
balcanica, Sofia si trova a metà strada tra il Mar Nero e 
l'Adriatico ed è la città più vicina al Mar Egeo. 
Circondata da montagne su ogni lato, la città è stata 
sempre abitata ininterrottamente almeno dal 7000 
a.C., probabilmente grazie alle sue abbondanti sorgenti 
di acque minerali e termali. 
Il tour panoramico guidato della Città include : la 
Cattedrale Memoriale di Alessandro Nevski, la 
Basilica di Santa Sofia del VI secolo, la Piazza del 
Parlamento, il Teatro Nazionale e il Giardino della 
Città Vecchia, la Presidenza, la Rotonda di San 
Giorgio (IV secolo l'edificio conservato più antico di 
Sofia) e l'ex Palazzo Reale. 
Al termine chek-in in hotel, seguito dalla cena e dal pernottamento in hotel di 4 stelle.  

 
Giorno 2° – 3 GiuGno : Sofia - Plovdiv 
Colazione in hotel e quindi partenza per Plovdiv, la seconda città più grande della Bulgaria e un tempo 
capitale di Filippo II di Macedonia, padre di Alessandro Magno. Plovdiv è stata nominata Capitale 

Europea della Cultura nel 2019 ed è considerata la città 
sempre abitata ininterrottamente più antica d'Europa. 
Durante il viaggio, ci  fermeremo  nel villaggio di Borika per 
visitare uno dei più recenti giardini botanici della 
Bulgaria, che ospita oltre 300 varietà di piante. Il 
responsabile  del giardino ci presenterà personalmente il 
sito e condividerà con noi  la storia della sua creazione. 
All'arrivo a Plovdiv, esploreremo la Città Vecchia, una 
“riserva architettonica” premiata con una Medaglia d'Oro 
dell'UNESCO. Faremo una passeggiata  lungo quella che è 
considerata la strada pedonale più antica del mondo e 
ammireremo i resti del Foro Romano, dello Stadio e del 

Teatro Antico, tra gli altri punti antichi più importanti  di riferimento. Cena e pernotteremo in hotel. 
 

Giorno 3° – 4 GiuGno : Plovdiv – Skobelevo – kazanlak – ShiPka – veliko Tarnovo 
In mattinata partenza in pullman riservato  da Plovdiv alla 
volta del villaggio di Skobelevo per una visita alla 
“distilleria di famiglia” Damascena, rinomata per i suoi 
prodotti a base di rose. Visiteremo poi il bioparco ed i 
roseti annessi e potremo degustare alcuni  dei tipici 
squisiti prodotti locali  alimentari  a base di rose.  
Proseguiremo poi verso Kazanlak, il cuore della Valle 
delle Rose che conosciuta anche come la Valle dei Re 
Traci. Avremo quindi il pranzo, seguito da una 
interessante visita al Museo delle Rose. Nel pomeriggio, 
visiteremo la Tomba Tracia di Kazanlak (sito UNESCO ).  
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Proseguiremo quindi  attraverso il Passo Memoriale di Shipka e la vetta della montagna fino a Veliko 
Tarnovo, la capitale medievale della Bulgaria, situata in modo panoramicamente  suggestivo e 
drammatico sulle quattro colline che dominano dall’ alto il fiume Yantra. In serata,  check-in  in hotel, 
e subito dopo cena e pernottamento in notel. 
 
Giorno 4° – 5 GiuGno : veliko Tarnovo - varna – evkSinoGrad / area  Sabbie doraTe 
Colazione e tour panoramico mattutino di Veliko Tarnovo, al termine del quale partiremo verso la 
costa del Mar Nero. Arrivo a Varna e pranzo. 

Nel pomeriggio, visiteremo il Palazzo di Evksinograd, situato a soli 
8 km da Varna sulla riva del mare. Questo elegante complesso è la 
più antica residenza estiva della famiglia reale bulgara, risalente 
al XI  X secolo. Il parco è suddiviso nelle due zone paesaggistiche 
dei Giardini Francesi e dei Giardini  Inglesi e si estende su oltre 550 
Ettari, con più di 310 specie di piante provenienti da Asia, Sud 
America, Nord Africa e Francia meridionale, molte delle quali 
selezionate personalmente dal re Ferdinando 1° 
di Sassonia-Coburgo Gotha Re di Bulgaria. Le zone più interessanti 

e suggestive includono vicoli fioriti, un piccolo lago con ninfee, una serra e una cantina. Sotto la 
terrazza principale del palazzo potremo ammirare il frontone centrale del Château de Saint-Cloud, 
opera architettonica francese del XVIII secolo, recante lo stemma reale francese e trasportato pezzo 
per  pezzo con il leggendario'Orient Express dalla Francia alla Bulgaria nel 1891. Un'altra 
caratteristica di notevole interesse storico ed artistico  è la meridiana, un dono della regina Vittoria 
al re Ferdinando 1°. 
Al termine della visita guidata, effettueremo il check-in  all'hotel di Varna o al resort Golden Sands. 

 
Giorno 5°: - 6 GiuGno : varna -  Sabbie d'oro – balchik – varna / Sabbie d'oro 
Escursione giornaliera con Visita del  Giardino Botanico Universitario e del palazzo estivo della 

regina Maria, villa affascinante decorata in modo singolare ed unico con un 
originale minareto. 
I giardini ospitano oltre 3.000 specie di piante, tra le quali più di 250 varietà di 
cactus, ciò che lo rendono la seconda collezione di cactus più grande 
d'Europa dopo Monaco. Situati su un ripido pendio, i giardinii sorgono su sei 
terrazze, digradanti fino al mare, ognuna delle quali si dice rappresenti ciascuno 
dei figli della Regina. Ruscelli, cascate, canali ornamentali, rose e arbusti 
fioriti creano un paesaggio davvero incantevole. 
Ritorno a Varna / Golden Sands nel pomeriggio. 

Cena e pernottamento in hotel. 
 

Giorno 6: -7 GiuGno -varna / Sabbie d'oro – Shumen – villaGGio muSeo di arbanaSSi – 
Sofia 
Dopo la colazione in hotel, completeremo il ritorno verso Sofia, fermandoci però lungo la strada per 
una visita guidata di Shumen al mattino, seguita da un pranzo nel villaggio museale di Arbanassi. 
Dopo l’arrivo, nel tardo pomeriggio,  a Sofia, effettueremo  il check-in in hotel ed avremo poi  tempo per 
rilassarci e per dare, liberamente  un altro sguardo alla bella Capitale prima di recarci, la sera, in un 
locale tipico ove potremo  godere di una cena d'addio accompagnata da una rappresentazione 
folkloristica tradizionale. Pernottamento in hotel. 

 
Giorno 7° : = 8 GiuGno = Sofia – ParTenza 
Dopo la colazione in hotel, e con i bagagli al seguito, avremo del tempo libero libero fino al trasferimento 
in'aeroporto per la partenza con i voli diretti per le destinazioni di provenienza. 
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Prezzo del Rose Garden Tour per persona in camera doppia: 

inclusi voli di linea per persona in camera DB  : € 1.920,00   

        in camera singola: € 2.010,00 inclusi voli di linea per persona 

voli di linea incluSi, in claSSe economy. 

Il prezzo del pacchetto include: 

• 6 notti, con colazione in hotels  selezionati, di 4 stelle 
• Guida turistica autorizzata in italiano dall'arrivo fino al rientro in Italia con  

partenza dall'aeroporto di Sofia 
• Minibus 17+ posti, parcheggi 
• Pensione completa a partire dalla cena del primo giorno fino alla cena del giorno 

6, di cui è inclusa una cena con rappresentazione folcloristica 
• Campioni per assaggio di prodotti specialità alimentari  a base di petali di rose 
• Ingressi e visite inclusi : Giardino botanico Borika, Museo Etnografico di Plovdiv, 

chiesa di San Costantino e Sant’ Elena, Complesso etnografico di Damascena, e 
Relativo bioparco, Museo delle Rose,Tomba del Guerriero Trace di Kazanlak (sito 
UNESCO), Palazzo di Evksinograd e suoi giardini, Giardino botanico Balchiko e 
Palazzo estivo della Regina Rumena Maria.   
Incluse : Assicurazioni varie di viaggio, per  infortuni, 
medico/bagaglio + annullamento  Webins WI ENERGY  

 

Tipologia e Classe  degli hotels utilizzati (TUTTI 4 stelle pulitissimi) se disponbili 
all’atto della prenotazione del Tour: 

• Sofia – Mercure Sofia https://festahotels.com/en/hotel-mercure-sofia-city  
• Plovdiv – Grand Hotel Plovdiv https://grandhotelplovdiv.bg/  
• Veliko Turnovo – Grand Hotel Yantra https://www.yantrabg.com/  

Best Gardens Tours - Carlo e Stella Acerbi 
 

Ufficio – tel.: 06.4544.4765 r.a. -  

tel. diretti (cellulari):  393.2904.948  -  393.0606.950   

e.mails :  carlo.acerbi@outlook.it-  lucy.stella@outlook.it 
                                               

                                               www.gardentours.it – www.gardenvisit.it 
 
 

OLTRE A TUTTE LE PRESCRITTE COPERTURE DI LEGGE PER L’ESERCIZIO DELL’ATTIVITA’ LA BEST GARDENS 
TOURS HA SOTTOSCRITTO IN PIU’ANCHE LA POLIZZA DI R.C. 1/72929/319/116177810 CON UNIPOL SAI ED   
HA ADERITO AL FONDO DI GARANZIA SECURETRAVEL CONTRO I RISCHI DI FALLIMENTO ED INSOLVENZA 

CON CERTIFICATO N.2023-0612-2-0239.  

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffestahotels.com%2Fen%2Fhotel-mercure-sofia-city&data=05%7C02%7C%7Ced1c896539284f14d2ff08de5dab6d6e%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639051188038791122%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZHBqav9sHIOPmToX%2Fe3N9kg%2FtBotaRqr4A2bUdh%2FoLg%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgrandhotelplovdiv.bg%2F&data=05%7C02%7C%7Ced1c896539284f14d2ff08de5dab6d6e%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639051188038808617%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QTCTxtQKxkxyn11ezfG%2FNcLTBxBxOdBUYb4BdUZiOfY%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.yantrabg.com%2F&data=05%7C02%7C%7Ced1c896539284f14d2ff08de5dab6d6e%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639051188038826332%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sj2teo1y%2BrFpIjGA1cwjeC2kt4xvx84ldQ5R6Hhvwms%3D&reserved=0
mailto:lucy.stella@outlook.it
http://www.gardentours.it/
http://www.gardenvisit.it/
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