FOLIAGE 2026 IN ABRUZZO : LE cALoE SFUMATURE @F

DEI BOSCHI IN AUTUNNO fiavet

Come vedrete questo & un tour un po’ particolare in quanto non ha un itinerario giornaliero definito
prefissato. Infatti, dato che saremo alla ricerca dei luoghi piu affascinanti per il colore cangiante dei boschi
e delle vallate nelle splendide montagne abruzzesi, “inseguiremo” di giorno in giorno il massimo
splendore del "follage”. Abbiamo quindi noleggiato un pullman moderno e confortevole, e di dimensioni
giuste sia per stare comodi che per raggiungere le zone piu suggestive, a volte raggiungibili solo con strade
non grandi : cosi potremo di giorno in giorno raggiungere i posti piu belli senza il vincolo di destinazioni
pretederminate. Abbiamo tuttavia indicato le localita previste in linea di massima. Di sicuro, pero,
toccheremo tutte le zone “storicamente e statisticamente” piu rinomate per questo fenomeno dal fascino

cosi suggestivo : IL FOLIAGE.

(come sempre, ogni Partecipante é
libero di acquistare il biglietto del treno
che preferisce, in base alle proprie
preferenze e agevolazioni -
I'importante é che il treno raggiunga la
Stazione Tiburtina nel lasso di tempo di
circa venti minuti PRIMA O DOPO
'arrivo del treno proveniente da
Milano, e cioe le ore 11:39.

Al ritorno, invece, I'orario del Vostro treno dovra avere un orario successivo a quello di partenza del treno
di Milano, e cioé le ore18:19.)

1° giorno - Martedi 27 Oftt. : arrivo a Roma Tiburtina : Ritrovo dei Signori Partecipanti alla
Stazione Tiburtina di Roma dalle ore 11:20 alle ore 12:00 all’arrivo (ore 11:39) del Treno
Frecciarossa 9519 da Milano part.ore 08:00 )- Partenza
col nostro pullmino , in compagnia della nostra guida, alla
volta di Sulmona. Durante il trasferimento avremo un
pranzo in locale caratteristico, e nel tardo pomeriggio
raggiungeremo Sulmona, dopo aver attraversato una
lunga vallata pianeggiante. Giunti nella “citta dei
confetti” scenderemo in pieno centro per uno sguardo
alla graziosa storica cittadina,

. Infatti sara possibile la visita del Museo dell’Arte e della
Tecnologia Confettiera e I'assaggio presso la piu famosa fabbrica della citta.

Situata nel Parco Nazionale della Majella, & considerata uno dei centri pilu belli della Regione, patria natale
di Ovidio, nel centro storico sara possibile ammirare la bellezza del Palazzo della SS.ma Annunziata,
dell’Acquedotto medievale, di Piazza Garibaldi, della Cattedrale di S. Panfilo e di diversi monumenti di
notevole interesse prima di raggiungere il nostro residence hotel, Villa Giovina Country Club, un buon
quattro stelle con giardino, piscina ed immerso in una splendida natura ai piedi della Maiella. Tempo libero
prima della cena alle ore 20:00 e del pernottamento .

2° giorno - Mercoledi 28 Ott: Sulmona - Campo di Giove — Passo San Leonardo — Pacentro - Sulmona

Al mattino, dopo colazione, partiremo alla volta di Pacentro. L’antico centro abruzzese €& posto
allinterno del Parco della Maiella e si annuncia da lontano con le torri del suo Castello di Cantelmo-
Caldora, antica fortezza alle pendici del Monte Morrone. Il borgo di Pacentro si raccoglie attorno alla



Piazza del Popolo con la sua monumentale fontana seicentesca e con la quattrocentesca Chiesa di

Santa Maria Maggiore. La leggenda vuole che il borgo sia stato
fondato da Pacinus, eroe troiano che lasciato Enea sulle rive del
Tevere siinoltro per il Sannio e arrivato ai piedi del Monte Morrone
vi fondd Pacentro. Oggi I'antico borgo conserva intatto tutto il suo
fascino e custodisce gelosamente i suoi preziosi tesori tutti da
scoprire e ammirare. A seguire visita di Campo di Giove, un
suggestivo borgo di montagna adagiato ai piedi della Maiella, in
un contesto naturale di straordinaria bellezza. Circondato da fitte
faggete e da panorami montani spettacolari, il paese conserva il

Nazionale della Maiella.

fascino autentico dei centri storici
abruzzesi, con le sue case in pietra, i
vicoli caratteristici e le antiche
tradizioni legate alla vita pastorale. La
sua posizione privilegiata nel cuore
delllAppennino lo rende un luogo
ideale per chi cerca contatto con la
natura e un'atmosfera ricca di storia e
cultura. A seguire visita di Fonte
Romana , una localita montana
situata tra Campo di Giove e
Pacentro, nel territorio del Parco

Il luogo prende il nome da un'antica sorgente che per secoli ha

rappresentato un importante punto di ristoro per pastori
e viandanti che attraversavano questi monti. Oggi &
conosciuto soprattutto per la bellezza del paesaggio
naturale: una vasta faggeta secolare, attraversata da
corsi d'acqua e circondata dalle montagne della
Maiella..Avremo un pranzo in un locale tipico di queste
localita che si trovano tutte in “zona Foliage”. Al termine
rientro in hotel per la cena ed il pernottamento .

3° giorno Giovedi 29 Ott.: Sulmona - Pescocostanzo
- Bosco S. Antonio - Villetta Barrea - Forca d’Acero
Oggi il nostro itinerario prevede per prima la visita di

Pescocostanzo, un comune situato nella regione degli altipiani maggiori d'Abruzzo, in un territorio

dominato prevalentemente da pascoli, ad un'altitudine di 1395 m s.l.m.,
quarto comune piu elevato degli Appennini, appartenente
alla comunita montana Alto
Sangro e altopiano delle

é

Cinquemiglia, alle pendici del
monte Calvario (1743 m) dove &
posta anche la stazione sciistica
che fa parte del comprensorio
dell’'Alto Sangro. Avremo modo

cosi di ammirare I'incantevole
centro storico e la vicina faggeta

secolare del bosco di Sant’Antonio dove sara possibile

rilassarsi e passeggiare. Questo antico bosco, un tempo utilizzato per il pascolo e protetto nei secoli
dalle comunita locali, conserva un elevato valore naturalistico e paesaggistico. Passeggiare tra i
suoi alberi significa immergersi in un ambiente silenzioso e suggestivo, dove la luce filtra tra le
chiome creando scenari di grande fascino e dove la natura mantiene ancora oggi un aspetto quasi

incontaminato

Pranzo in un ristorante tipico Proseguiremo poi per Villetta Barrea, un comune italiano di 589 abitanti

della provincia dell'Aquila .

Immerso nel parco nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise, e un centro
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turistico bagnato dal lago di Barrea.. Faremo una visita guidata nel Borgo di Villetta Barrea, detto il
borgo dei cervi, lungo il fiume Sangro, dove a volte si ha la fortuna di vederli attraversare il fiume.

Pranzo in loco in ristorante caratteristico. Ultimata I'escursione rientreremo in hotel per la cena ed il
pernottamento .

4° giorno - venerdi 30 Ott.: Sulmona - Anversa degli Abruzzi — Gole del Sagittario - Scanno — Roma
Oggi e I'ultimo giorno di questo breve tour dedicato al foliage sulle montagne degli Abruzzi : avremo pero
ancora del tempo per visitare qualche altro luogo di grande
interesse : ad Anversa (degli Abruzzi) potremo ammirare |’ Oasi

protetta del WWF. E’ un bosco ripariale nel quale predomina la
vegetazione tipica degli ambienti fluviali, con splendidi esemplari
di salici, pioppi ad ontani, e piante tipiche degli ambienti acquatici
: piccoli laghetti di acqua limpida, ricchi di piante autoctone,
ospitano eleganti variopinte ninfee e, sulle rive adiacenti, fanno
bella mostra di se rarissimi esemplari di Fiordalisi del Sagittario
(Centaurea Scannensis), ormai a rischio di estinzione e pertanto
inserita nella IUCN (la “lista rossa della flora minacciata”. Scanno
infine, ultima tappa abruzzese del viaggio, & un’incantevole
cittadina posta a 1050 m di quota s.I.m. nella bassa provincia
dell'Aquila, tra i Monti Marsicani, nella valle del Tasso-Sagittario,
poco fuori dai confini del parco nazionale d'Abruzzo, Lazio e
Molise, su un pendio della Montagna Grande sovrastante
I'omonimo lago lungo la strada Statale Sannita che da Anversa degli Abruzzi lungo le Gole del Sagittario sale
fino a Passo Godi. A est oltre la linea di cresta montuosa del gruppo del monte Genzana il territorio &
limitrofo a quello dell'Altopiano delle Cinquemiglia, mentre a ovest oltre la rispettiva linea montuosa di
cresta della Montagna Grande e del monte Marsicano € limitrofo alla conca di Pescasseroli-Opi. Pranzo in
ristorante tipico a Scanno. Lasciata alle spalle questa zona meravigliosa, proseguiremo alla volta della
Stazione Tiburtina di Roma ove arriveremo in tempo per il Frecciarossa 9556, in partenza alle ore 18:19
per Milano Centrale ove arrivera alle ore 21:50. Per treni su altre destinazioni, € opportuno che partano
prima delle ore 19:00 (per Brescia Frecciarossa 8528 che parte alle 10:00 ed arriva alle 23:00).

BEST GARDENS TOURS - CAKRLO £ STELLA ACERBI
tel. Uff.: 06.4544.4765 - cell.393.2904.948 - 393.0606.950
e.mails: carlo.acerbi@outlook.it - lucy.stella@outlook.it - www.gardentours
QUOTE DI PARTECIPAZIONE (PER UN MINIMO DI 12 PARTECIPANTI).

IN CAMERA DOPPIA € 1.200,00 PER PERSONA
SUPPLEMENTO PER CAMERA SINGOLA € 100,00 per 'INTERO PERIODO

QUOTA FORFETTARIA suPPLEMENTARE DI € 160,00 UGUALE PER TUTTI PER RIMBORSO GESTIONE PRATICA), TASSE

E DIRITTI LOCALI E ASSICURAZIONE SPECIALE INDIVIDUALE DI VIAGGIO, MEDICO/BAGAGLI, ASSISTENZA ALLE PERSONE 24/H E
PER LE PENALITA’ DIANNULLAMENTO DEL VIAGGIO CON POLIZZE WEBINS “WI ENERGY” e “IN VIAGGIO CON TE” BEST GARDENS

LE QUOTE COMPRENDONO : IL TOUR COME DA PROGRAMMA, CON PULLMAN SEMPRE RISERVATO AL GRUPPO,
L’ASSISTENZA PER TUTTO IL PERIODO DI UNA GUIDA LOCALE E DI UN ESPERTO DOCENTE IN BOTANICA, PROFONDO
CONOSCITORE DEI LUOGHI E DELLE PIANTE LOCALI, ILTRATTAMENTO DI PENSIONE COMPLETA PRESSO RISTORANTI
NOTI E SELEZIONATI, DAL GOURMET AL TRADIZIONALE. LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE INOLTRE LE
ASSICURAZIONI COMPLETE DI VIAGGIO CON TE E A COPERTURA DELLE PENALITA’ DI ANNULLAMENTO WEBINS “WI
ENERGY” E “IN VIAGGIO CON TE BEST GARDENS TOUR OPERATOR CHE PERTANTO SONO INCLUSE.

LE QUOTE NON COMPRENDONO : | BIGLIETTI DEI TRENI DALLE LOCALITA’ DI PROVENIENZA FINO ALLA STAZIONE
TIBURTINA DI ROMA E RITORNO. IL VIAGGIO E’ SOGGETTO AD EVENTUALI VARIAZIONI DOVUTE AD
ESAURIMENTO DELLE DISPONIBILITA’, FINO ALLA CONFERMA DEL TOUR CHE AVVERRA’ AL RAGGIUNGIMENTO
DEL NUMERO MIN. DI 12 PARTECIPANTI.

BEST GARDENS TOURS ADERISCE AL FONDO DI GARANZIA SECURE TRAVEL CONTRO FALLIMENTO E INSOLVENZ 4.
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